
115 學年度全校學生生活作息時間表 

節次 時間 作息內容 下課時間 

上學 08：00  到校刷卡  

08：00 →08：15 環境打掃  

第一節(50 分鐘) 08：15 →09：05 上課點名 10 分鐘 

第二節(50 分鐘) 09：15 →10：05 上課點名 10 分鐘 

第三節(50 分鐘) 10：15 →11：05 上課點名 10 分鐘 

第四節(50 分鐘) 11：15 →12：05 上課點名  

午餐 12：05 →13：30 用餐午休 85 分鐘 

第五節(50 分鐘) 13：30 →14：20 上課點名 5 分鐘 

第六節(50 分鐘) 14：25 →15：15 上課點名 5 分鐘 

第七節(50 分鐘) 15：20 →16：10 週五 1515 刷卡放學 

週一至四 1705 刷卡放

學 

5 分鐘 

第八節(50 分鐘) 16：15 →17：05 5 分鐘 

放學 17：05 後刷卡放學至遲 22 時前刷卡離校  

 

 

 


